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Editorial der Vizepräsidentin 
 

Die ElternLehre kann auf ein bewegtes Jahr zurückblicken. Die Regelkurse 

werden nach wie vor besucht, wenn auch die Teilnehmendenzahl etwas 

rückläufig ist. Das ElternKind-Café ist ein gern besuchtes Angebot und wird 

auch in den beiden neuen Standorten gut frequentiert. Aufgrund der grossen 

Nachfrage und der regen Nutzung dieses niederschwelligen Angebots wird 

im neuen Jahr ein weiterer Standort hinzugefügt. Die Impulsabende stossen 

auf reges Interesse und die Zusammenarbeit mit Feusi Bildungszentrum wird 

auch im 2020 gerne weitergeführt.  

Gerade zwei Büechli konnten produziert und herausgegeben werden; das 

Wander-Büechli und das Füür-Büechli - welche Freude! 
Im Jahr 2020 steht das Weiterbestehen und die finanzielle Absicherung der 

ElternLehre im Fokus der Vorstandsarbeit. Auch die Pensionierung der 

Geschäftsleiterin wird uns auf Trab halten. 
Ein grosses Dankeschön allen Beteiligten für die unermüdliche Arbeit und 

den Elan, mit welchem das Team die ElternLehre trägt! 
 

Nadine Schneider 
 

Bericht der Geschäftsleiterin 
 

„Ich habe mir das Elternsein viel leichter vorgestellt, als es tatsächlich ist. 
Es ist so schwer, mit dem Kind konsequent zu sein. Konsequenz und Liebe 
zu verbinden.“ M.K., Kursteilnehmer 
 

2019 erstmalig haben über 1000 Eltern ein Angebot der ElternLehre besucht 

und sich mit Entwicklung und Erziehungsverhalten auseinandergesetzt. 

Zwar mussten wir bei den Regelkursen (ElternLehre Baby-Kleinkind, 

Schulstart, Pubertät) einen markanten Rückgang bei den Teilnehmerzahlen 

verzeichnen. Trotzdem ist es uns mit den neuen Impulsabenden und den 

niederschwelligen ElternKind-Cafés gelungen, Eltern einen einfachen 

Zugang zu Erziehungsthemen und somit zur Elternbildung zu verschaffen. 

Mehr Sicherheit und Gelassenheit wünscht sich eine Vielzahl von Eltern im 

Erziehungsalltag. Die Erfahrung hat gezeigt, dass Mütter und Väter bereit 

sind sich zu beteiligen, wenn sie sich in ihren zeitlichen Ressourcen und ihren 

Fähigkeiten ernst- und wahrgenommen fühlen. 

Ein unruhiges Jahr mit vielen Hochs und Tiefs liegt hinter uns. Es ist mir 
wichtig, an dieser Stelle dem Vorstand und der Fachgruppe für die 
engagierte Arbeit zu danken. Besten Dank auch unseren Partnern und 
Sponsoren. Ohne sie wäre es nicht möglich gewesen, das Vereinsziel - 
Eltern in den verschiedenen Lebensphasen zu begleiten und zu stärken - 
umzusetzen. 
 



Angebote 
 

Regelkurs 
Klar und einfühlsam Handeln. In den mehrteiligen Kursen erschaffen sich 
Eltern eine Erziehungshaltung die auf Liebe und Respekt beruht. Schade, 
dass die erprobten Angebote heutige Eltern wenig ansprechen. 2019 haben 
75 Eltern ein Regelangebot besucht, 74 Kursteilnehmende weniger als 2018. 
 

Impulsabende 
2019 wurde unser Angebot mit vier Impulsabenden zu folgenden Themen 
erweitert: «Medienworkshop» und «8 Punkte, die Erziehung stark machen» 
mit Feusi-Bildungszentrum; «Wenn Kinder nicht lernen wollen», «Wege aus 
der Brüllfalle» mit Buchhandlung Stauffacher. Weitere Impulsabende fanden 
mit dem Elternverein Port, dem Tageselternverein Koppigen und dem 
Familienzentrum Bern statt. 384 Eltern haben sich informiert und gestärkt. 
 
Projekte 

 

ElternKind-Café 
Dieses bei Eltern und Kindern beliebte Angebot wurde in den Coop 
Restaurants Bethlehem, Wankdorf, Schönbühl und Langnau rege genutzt 
und konnte in Burgdorf und Belp erfolgreich multipliziert werden. 2019 haben 
629 Eltern und 910 Kinder an einem der sechs Angebote teilgenommen. Toll, 
dass wir mit dem Angebot sozioökonomisch benachteiligten Eltern erreichen. 
 

Büechli 
Wander-Büechli & Füür-Büechli. Gleich zwei Mini-Büechli konnten wir im 

Auftrag von Lenk-Simmental Tourismus und Gebäudeversicherung Kanton 

Bern erfolgreich herausgeben.  

 
Öffentlichkeitsarbeit 
 

Wir sind in Kontakt mit Behörden, Gremien und Organisationen und 
besuchen die Vernetzungsanlässe der Gesundheits- und Fürsorgedirektion. 
Zudem haben wir am 8.9.2019 mit unserem Sponsorenpartner Stiftung 
Freude herrscht bei «Race for Life» mit dem Tierliparcours aus dem 
Bewegigs-Büechli teilgenommen. Der Newsletter wird 4xjährlich verschickt 
und wir sind auf Facebook präsent. Über unsere Angebote haben folgende 
Medien informiert: Coop Zeitung, GetNews, Newsletter Elternbildung CH, 
Elternratgeber Present-Service. 
 
Ausblick 
 

2020 geht es darum die neuen Angebote zu etablieren und die finanziellen 
als auch personellen Ressourcen der ElternLehre sicherzustellen. Die 
Zusammenarbeit mit den Volkshochschulen, Feusi Bildungszentrum und 
profawo wird weiterhin gepflegt. Neue, andere Zusammenarbeitsformen mit 
weiteren Partnern müssen gefunden werden. Wir sind gefordert! 



Organisation 
 

Geschäftsstelle Verein ElternLehre 

Marlies Bieri, Geschäftsleitung und Andrea Zeller, Sekretariat 

Alpenblickweg 15, 3043 Uettligen b. Bern 

031 829 24 33, info@elternlehre.ch 
 

www.elternlehre.ch 

Entdecken Sie unsere vielfältigen Angebote, Aktualitäten und vieles mehr!  
 

Vorstand 

Präsidium vakant 

Vizepräsidium: Nadine Schneider 

Manuela Grossenbacher, Christine Kilchör, Reto Kurz 
 

Fachgruppe und fachliche Begleitung 

Marlies Bieri, Gesamtleitung 

Ingrid Broger (ElternKind-Café und Referentin Impulse) 

Nadine Fessler (ElternLehre Schulstart) 

Joachim Gygax (ElternKind-Café) 

Jeannette Losa (ElternLehre Baby-Kleinkind) 

Romeo Pfammatter (ElternLehre Schulstart und Pubertät) 

Madeleine Moor, Dr. med. Ralph I. Hassink und Dr. med. Iso Hutter 
 

Mitglieder / Mitglied werden 

2019 zählte unser Verein 86 Mitglieder. 

Wir freuen uns über jedes neue Mitglied des Vereins ElternLehre. 
 

Partner 

Erziehungsdirektion des Kantons Bern, Abt. Weiterbildung; Gesundheits- 

und Fürsorgedirektion des Kantons Bern, Abt. Familie; Reformierte Kirchen 

Bern-Jura-Solothurn; profawo; Pro Juventute Kanton Bern; Volkshochschule 

Biel-Lyss; VHS-Oberaargau, VHS Thun, VHS Spiez Niedersimmental,  
 

Sponsoren und Spenden 

Hauptsponsor: Stiftung Freude herrscht 

Sponsoren: Coop, Lenk-Simmental Tourismus, Elektroplan Buchs & 

Grossen AG 

Co.-Sponsoren: Stauffacher, Orell Füssli 

Spenden: Reformierte Kirchgemeinde Messen, Allianz Suisse 
 

All jenen, die uns in irgendeiner Form gestärkt haben, Mitgliedern, 

Partnern, Sponsoren und Spendern danken wir herzlich für ihr 

Vertrauen und ihre Unterstützung. 
 


